Déjeuner

CEuf dur mayonnaise

Réti de porc sauce
charcutiere

Lentilles

Carottes persillees

Fromage ou laitage

Créme vanille

Déjeuner

Radis roses &
concombre, fromage
blanc a I'aneth, crumble
au fromage

Cassolette de fruits de
mer

Frites

Fromage ou laitage

Pot de créme aux épices

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 11 mai au dimanche 17 mai 2026

Déjeuner

CEuf a I'andalouse

Tortilla espagnole a la
piperade et brebis

Salade verte

Fromage ou laitage

Mousse saveur

Déjeuner

Carottes rapées au persil

Lasagnes bolognaise au
boeuf

Salade batavia

Fromage ou laitage

Compote de pommes et

Déjeuner

Allumette a I'emmental

Filet de hoki sauce au
citron

Riz
Blettes fraiches a la

bechamel

Fromage ou laitage

Fruit de saison

Déjeuner

Tomate a la ciboulette

Sauté de porc sauce
vallée d'Auge

Semoule

Courgettes au persil

Fromage ou laitage

Coupe sorbet fraise et

sQgeres

seniors

Déjeuner

Asperges a la vinaigrette

Parmentier de canard

Salade verte

Fromage ou laitage .

Tarte au chocolat

montécao fraises allegee en sucre chantilly
Goduter Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter Gouter
Biscuits sablé de retz Cake aux pépites de | Galettes au beurre saint- Muffin au sarrasin, Petit gateau fourré aux Cake a I'ananas Géateau au yaourt
chocolat michel pomme, raisin et rhum fruits
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Bouillon de légumes aux Potage de légumes Potage Tourangelle Potage de légumes Potage aux carottes Potage de légumes Potage Crécy
vermicelles (flageolet haricot lingot &

Flan aux courgettes,
tomates, lardons et
emmental

Chou Bruxelles

Fromage ou laitage

Semoule au lait

Gratin de pommes de
terre, omelette mimolette
& oignons frits

Fromage ou laitage

Compote de fruits
allégée en sucre

haricot vert)

Saucisses chipolata
réties

Petit pois aux oignons

Fromage ou laitage

Fruit de saison

Clafoutis aux carottes et
cumin

Salade batavia

Fromage ou laitage

Cake a la banane et aux
amandes (Banana
bread)

Jambonneau nature

Pommes de terre
vinaigrette

Fromage ou laitage

Pot de créme a la fleur
d'oranger

Tarte feuilletée aux
poireaux et saint nectaire

Salade icerberg

Fromage ou laitage

Compote de pommes

Coquillettes

Sauce aux lardons et -
féves

Fromage ou laitage

Fruit de saison




