Animation du 29 au 05 octobre 2025

Lundi 29 septembre

Mardi 30 septembre

Mercredi 01 octobre

Jeudi 02 octobre

Vendredi 03 octobre

Samedi 04 octobre

Dimanche 05 octobre
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Salon d’animation
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Salon d’animation

Le salon d’animation est au rez de jardin du Bat B




Déjeuner -

Salade de haricots verts
a l'échalote

ese

Saute de porc
caramélise

Choux de bruxelles

Pommes de terre réties

Assortiment laitages

Créme au chocolat

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 29 septembre au dimanche 05 octobre 2025

Déjeuner

Carottes rapées a la
ciboulette

Emincé de dinde a
l'estragon

Polenta crémeuse

Potiron frais étuvé

Assortiment laitages

Déjeuner

Chou rouge persillé

R6ti de porc jus & l'ail

Riz aux petits légumes

aes

Assortiment laitages

T
Déjeuner

Cervelas a I'échalote

Escalope de poulet vf
rotie au jus

Carottes fraiches

Purée de pomme de
terre

sae

Assortiment laitages

vani
en

Déjeuner

Taboulé aux tomates
confites, oignons rouges
et herbes fraiches

e

Filet de saumon au
beurre citronné

Boulgour pilaf

Epinards a la béchamel

sas

Assortiment laitages

Déjeuner

Salade d'endives 2 la
vinaigrette

Filet de sandre a la
moutarde et raifort

Pomme de terre brocolis

Assortiment laitages

sQOgeres

seniors
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Déjeuner

Assiette de charcuterie

f‘r\

Réti de boeuf au jus

Frites

Jardiniére de légumes

Assortiment laitages

Pudding aux raisins et | Corbeille de fruits frais Pomme rétie au four Corbeille de fruits frais lle flottante Tarte tatin aux lamelles
rhum, créme anglaise de pommes
Diner & Diner ¢ Diner &> Diner 4 Diner = Diner @ Diner & '
Potage de légumes frais | Potage de l{égumes frais | Potage de légumes frais | Potage aux haricots | Potage de légumes frais Potage Crécy Potage de légumes frais L
lingots

e

feuilleté a la viande

Salade verte a la
vinaigrette

Assortiment laitages

Coupe d'ananas frais

Boulettes de bosuf,
sauce tomate

Penne rigate

Assortiment laitages

Compote de pommes

see

Bouchée aux fruits de
mer

Haricots verts

ses

Assortiment laitages

Créme aux ceufs saveur
vanille

Quiche au camembert,
oignons et pommes de
terre

Salade laitue a la
vinaigrette

Assortiment laitages

Fromage blanc a
l'orange et au caramel

Omelette nature

Coquillettes

Assortiment laitages

Pot de créme au the

e

Pizza margherita

Salade feuille de chéne a
la vinaigrette

Assortiment laitages

Compote de pommes
poire

Gratin de farfalles a la
dinde

Méche vinaigrette

L

Assortiment laitages

Corbeille de fruits frais




