CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE...

sQOgeres

lundi 6 janvier 2025

FLAN DE CHOU-FLEUR, PICKLES
D'OIGNON ROUGE

HAUT DE CUISSE DE POULET AU
JUS

POTIRON FRAIS

BOULGHOUR AUX HERBES
FRAICHES

FROMAGES ET LAITAGES

CREME SAVEUR CAFE

PETIT FOURRE AU CACAO

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

FEUILLETE A L'EMMENTAL

SALADE BATAVIA A LA
VINAIGRETTE

FROMAGES ET LAITAGES

SEMOULE AU LAIT SAVEUR
VANILLE

mardi 7 janvier 2025

CAROTTES RAPEES A LA
VINAIGRETTE

ROUGAIL DE SAUCISSES
FUMEES

RIZ CREOLE
BROCOLIS
FROMAGES ET LAITAGES

FRUITS

QUATRE-QUARTS AU CITRON

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

PATES PENNE RIGATE AUX
CHAMPIGNONS

FROMAGES ET LAITAGES

COMPOTE DE POIRE

mercredi 8 janvier 2025

CEUF DUR MIMOSA

FRICASSEE DE PORC AU
PRUNEAUX

POMMES VAPEUR
FONDUE DE POIREAUX
FROMAGES ET LAITAGES

DUO BANANE KIWI

PUDDING AUX RAISINS SECS

POTAGE DE LEGUMES FRAIS!

ENDIVES AU JAMBON

FROMAGES ET LAITAGES

NATILLAS (CREME A LA
CANNELLE)

jeudi 9 janvier 2025

DEJEUNER

CELERI RAVE A LA
REMOULADE

PARMENTIER AUX POIS CASSES
ET A L'EFFILOCHE DE PORC

FROMAGES ET LAITAGES

FRUITS DE SAISON

GOUTER

PAIN AU LAIT

DINER

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

PIZZA TOMATE, THON,
MOZZARELLA

SALADE BATAVIA A LA
VINAIGRETTE

FROMAGES ET LAITAGES

CLAFOUTIS A L'ANANAS

vendredi 10 janvier 2025

SAUCISSON A L'AIL ET
CORNICHON

FILET DE LIMANDE, CRUMBLE
AU FROMAGE ITALIEN &
FONDUE DE TOMATE

CHOU DE BRUXELLES
BLE A LATOMATE
FROMAGES ET LAITAGES

SALADE DE FRUITS FRAIS

TARTE AUX MYRTILLES SAVEUR
AMANDE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

FRICASSEE DE FOIES DE
POULET AUX LARDONS ET
CHAMPIGNONS

POMMES DE TERRE VAPEUR

FROMAGES ET LAITAGES

POT DE CREME AU CITRON

samedi 11 janvier 2025

SALADE D'ENDIVES A LA
VINAIGRETTE

SAUTE DE POULET A LA CREME
ET CHAMPIGNONS

HARICOTS VERTS A L'AlL
TORTIS
FROMAGES ET LAITAGES

FRUITS DE SAISON

MADELEINE

POTAGE DE LEGUMES FRAIS

QUICHE LORAINE

SALADE DE MACHE A LA
VINAIGRETTE

FROMAGES ET LAITAGES

COMPOTE DE POMMES ET
FRAMBOISES

dimanche 12 janvier 2025

PATE EN CROUTE ET
CORNICHONS

BLANQUETTE DE VEAU

CAROTTES FRAICHES
RIZ

FROMAGES ET LAITAGES

TARTE FINE AUX POMMES ET
CHANTILLY

GATEAU AU FROMAGE BLANC
ET AUX QUETSCHES

POTAGE SAINT-GERMAIN
(POIS CASSES, LARDONS)

CEUFS DURS A LA FLORENTINE

FROMAGES ET LAITAGES

MOUSSE AU CHOCOLAT



