Déjeuner

Déjeuner

Carottes rapées a la
ciboulette

Salade de haricots
beurre

Lamelles d'encornets au

Blanquette de dinde
saté

Riz Frites

Poélée de légumes au

Brunoise de légumes
bouillon de volaille

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

AU MENU CETTE SEMAINE

Déjeuner Déjeuner
Menu du chef

Champignons a la

vinaigrette vinaigre de xérés

Potée auvergnate Sauté de porc au cidre

Semoule aux épices
Céleri réti

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

du lundi 23 février au dimanche 01 mars 2026

vendredi 27

Déjeuner

a l'echalote

Filet de saumon sauce Escalope de dinde au jus

citron

Polenta crémeuse

Haricots verts a I'ail

Fromage ou laitage

Déjeuner

Choux de bruxelles

Fromage ou laitage

sQgeres

seniors

Déjeuner

Chou rouge parfumé au Salade de lentilles vertes Salade d'endives au bleu Terrine de légumes a la

vinaigrette

Roti de boeufau jus | =

Boulgour Pommes de terre roties W

Potiron frais a la -
béchamel

Fromage ou laitage

Péches au sirop Gateau au chocolat Tapioca au lait saveur Coupe d'ananas au Salade de fruits lle flottante Eclair parfum chocolat
vanille coulis de mangue . .

Goliters Goliters Goliters Golters Goiiters Gouters Goliters
Madeleines Galettes pur beurre Flan patissier Mini beignet au sucre Pain au lait Cake a la noix de coco  Moelleux a la créeme de

marron

Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Créme de chou fleur Soupe de cresson Potage de carottes Potage aux haricots Soupe a l'oignon Créme de céleris Créme aux épinards
lingots

Tarte renversée a Penne rigate
I'endive, pomme et
chévre

Salade batavia Sauce bolognaise

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Mousse aux speculoos Compote de poires

Parmentier au brocoli, Gnocchis a la parisienne
chair a saucisse rotie & et butternut a 'emmental

cheddar fagon stamppot

Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fromage blanc a
I'orange et caramel

Banane

Omelette
Fondue de poireaux

Fromage ou laitage

Pot de créeme au thé

Clafoutis aux patates
douces, poireaux, comté dinde

Salade feuille de chéne

Fromage ou laitage

Compote de pommes

Gratin de farfalles a la

aop

Fromage ou laitage

Clémentines



