Déjeuner

Cake aux olives

Saute de dinde aux
champignons et petits
oignons

Boulgour créole

Jardiniére de légumes

Assortiment laitages

Peches au sirop

Déjeuner

Coleslaw aux pommes
(carotte, chou blanc)

Steak haché de veau,
sauce a l'échalote

Salade mache a la
vinaigrette

Frites
Assortiment laitages

Pot de créme au
caramel

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 13 octobre au dimanche 19 octobre 2025

Déjeuner

Saucisse diot et
confiture d'oignons

Quenelles brochet
sauce nantua

Fondue d'épinards

Riz thai parfumé

Assortiment laitages

Coupe d'ananas frais

Déjeuner

Betteraves a la
vinaigrette

Boudin noir aux oignons

Purée de pommes de
terre

Pommes fruits sautées

Assortiment laitages

Flognarde aux poires
parfumée a la fleur
d'oranger

Déjeuner

Paté de campagne et
cornichon

Filet de lieu coulis de
carotte corsé au
gingembre

Semoule a la brunoise
de légumes

Assortiment laitages

Salade de fruits frais

Déjeuner

Salade d'endives a la
vinaigrette

Escalope de dinde aux
baies roses

Petit pois

Pommes de terre
sautées

Assortiment laitages

Créme catalane

sQOgeres

seniors

Déjeuner

Pamplemousse cocktail

Gigot d'agneau au jus

Carottes fraiches

Flageolets mijotés

Assortiment laitages

Forét noire
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Diner
Potage de légumes frais

Feuilleté au jambon,
emmental, fromage frais,
ail et fines herbes

Salade iceberg a la
vinaigrette

Assortiment laitages

Semoule au lait saveur
vanille

Diner
Potage de légumes frais

Gratin de coquillettes au
filet de saumon,
béchamel au citron &
persil

Assortiment laitages

Compote de pommes et
péches allégée en sucre

Diner
Potage de légumes frais

Clafoutis de patate
douce, poireaux et
comté aop

Salade laitue a la
vinaigrette

Assortiment laitages

Créme pétissiére saveur
vanille

Diner
Créme aux pois casseés

Haut de cuisse de poulet
vf roti au jus

Poélée de légumes au
bouillon de volaille
(carotte haricot

Assortiment laitages

Corbeille de fruits frais

Diner
Potage de légumes frais

Pates torsadées sauce
carbonara

Assortiment laitages

Natillas (creme a la
cannelle)

Diner

Potage parisien (pomme
de terre, poireau,
cerfeuil)

Chou farci

Assortiment laitages

Compote de pommes

Diner
Soupe a l'oignon

Omelette nature

Pommes de terre
boulangere au bouillon
de volaille
Assortiment laitages

Mousse au chocolat




