Déjeuner
Lundi de Paques

Pointes d'asperges
‘5 et sa mayonnaise

Paté de Paques

!

Salade verte

Fromage ou laitage

Déjeuner

Betteraves a la
vinaigrette

Cassolette de fruits de
mer a la mariniére

Frites

Fromage ou laitage

Pot de créme aux épices

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 06 avril au dimanche 12 avril 2026

Déjeuner
Repas réqgional
Accras de morue sauce
pimentée a la tomate et
au citron vert

Rougail aux saucisse
fumées

Riz créole

Carottes

Fromage ou laitage

Moelleux au chocolat et

Déjeuner

Carottes rapées au
persil

Lasagnes bolognaise au
boeuf

Salade batavia

Fromage ou laitage

Mousse au chocolat

Déjeuner

Allumette a I'emmental

Filet de hoki sauce au
citron

Haricots blanc au jus

Blettes fraiches a la
bechamel

Fromage ou laitage

Péche au sirop

Déjeuner

Tomate a la ciboulette

Sauté de porc sauce
vallée d'Auge

Semoule

Courgettes au persil

Fromage ou laitage

Coupe sorbet fraise et

sQgeres

seniors

Déjeuner

Assiette de charcuterie

Cuisse de canard

Pommes grenailles a la
graisse de canard &
thvm
Salade verte

Fromage ou laitage .

Tarte au chocolat

a la banane chantilly
Verrines inspirées du
nid de Paques
Godter Goduter Gouter Godlter Golter Godlter Gouter
Biscuits sablé de retz Cake aux pépites de |Galettes au beurre saint- Muffin au sarrasin, Petit gateau fourré aux Cake a l'ananas Gateau au yaourt
chocolat michel pomme, raisin et rhum fruits
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Bouillon de légumes aux| Potage de légumes Potage Tourangelle Potage de Iégumes Potage aux carottes Potage de légumes Potage Crécy
vermicelles (flageolet haricot lingot &

Flan aux courgettes,
tomates, lardons et
emmental

Choux de Bruxelles

Fromage ou laitage

Semoule au lait saveur
vanille

Gratin de pommes de
terre, omelette mimolette
& oignons frits

Fromage ou laitage

Compote de fruits
allégée en sucre

haricot vert)

Saucisses chipolata
réties

Haricots verts

Fromage ou laitage

Salade de fruits

Galette courgettes &
curry, sauce fromage
blanc menthe

Salade iceberg

Fromage ou laitage

Compote de pommes et
fraises allegee en sucre

Jambonneau nature

Pommes de terre
vinaigrette

Fromage ou laitage

Pot de créme a la fleur
d'oranger

Tarte feuilletée aux
poireaux et saint
nectaire

Laitue

Fromage ou laitage

Compote de pommes

Coquillettes

Sauce aux lardons et -
féves

Fromage ou laitage

Poire




