Crazette 4o la I Vaison de Retraite

Ats Soewtrs Augustines b

Le mot des Soeurs

Lundi 22 septembre
Nous avons eu la joie d’accueillir deux
sceurs de notre maison de Saint
Germain-en-Laye pour partager notre vie
communautaire.

Samedi 27 septembre
Célébration a la Chapelle du baptéme de

Mila, petite-fille d’un chirurgien qui a
travaillé 35 ans dans la maison.

Que s’est-il passé en septembre?

Un pas vers l'automne en douceur

L’automne commence a poser ses premieres touches dorées sur
notre maison, et c’est dans cette atmosphere paisible que les
résidents ont profité d'un mois rythmé par de nombreuses
animations culturelles et conviviales!

Des notes de musique plein la téte !
Plusieurs artistes sont venus faire vibrer les couloirs de la maison avec leurs
talents. Entre chansons d’hier et d’aujourd’hui, nos oreilles ont été gatées, et
les sourires n'ont pas manqué.

W& Séances ciné bien installés !

Les fauteuils étaient confortables, les esprits curieux : nous avons voyagé a
travers films et documentaires, pour le plaisir d’apprendre et de se divertir.
Un vrai succes !

< Cap sur UItalie !

Parmi les moments forts du mois, la journée a theme nous a fait voyager
sans quitter la maison. Direction I'Italie ! Au menu : un délicieux repas
italien, de magnifiques décorations et une ambiance chaleureuse !

& Bon anniversaire a nos résidents !

Et bien siir, impossible de passer a coté de notre féte des anniversaires ! De
nombreux résidents réunis pour célébrer les natifs du mois. Un gateau
délicieux une ambiance festive et des souvenirs plein la téte !

® Préparatifs de Noél en avance
Ce mois-ci, nous avons également lancé les ateliers de création afin de
commencer la réalisation de notre village de No€l. Une activité créative et

collaborative qui a déja rencontré un bel enthousiasme aupres des résidents !
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Camille Laguzet
Journaliste en chef

Editorial

La Maison de Retraite des Sceurs
Augustines de Paris fait partie de
l'association =~ ADEODAT. En
ouverture de cette belle gazette, je
cite sa présidente, Sceur Anne-
Marie :

A comme ACCUEIL et aussi
Augustines, elles sont a l'origine
du réseau et ADEODAT est le
nom du fils de St Augustin

D comme DOUCEUR pour
prendre soin de tout homme et de
tout 'homme

E comme ETHIQUE car tout
homme est une histoire sacrée et
sa vie est sacrée

O comme OUVERTURE, les
liens avec lextérieur sont
précieux pour donner du sens.

D comme DON : recevoir l'autre

que je rencontre, que
jaccompagne, dont je prends
soin.

A comme ATTENTION et aussi
comme AVENTURE
ADEODAT en est une !

T comme TISSAGE ; les

relations sont au cceur de nos
journées, de nos missions aupres
des personnes fragilisées par
lage, la maladie, le handicap et
entre professionnels.

Merci a notre journaliste en chef,
Camille Laguzet, pour 1’édition
de cette gazette ! En contrat

d’alternance dans ses études
d’animation socio-culturelle,
Camille veille durant toute

I’année a venir a I'édition de cette
publication. Nous sommes tous
invités a y participer. Bonne
lecture !

Edouard-Gabriel Midon
Directeur



%ﬁ Le projet Orchestra, c’est notre partenariat entre les enfants de
maternelles, primaires et centres aérés et notre établissement.
L'idée ? Partager un moment musical intergénérationnel joyeux et
Le projet Orchestra convivial | Des enfants pleins d'énergie, un professionnel de la
musique passionné et nos résidents ravis et heureux de partager ce
moment magique !
Nous avons déja eu la joie d’accueillir pour ce projet une flQtiste
traversiére et méme une chanteuse lyrique — un vrai régal pour les

ORGHESTRA

Les résidents ont adoré! Pas de doute : nous comptons bien ne pas
nous arréter 14 !

Le tricot fait désormais partie du quotidien dans notre
maison. Nos résidentes ont réalisé avec beaucoup
d'application et de bonne humeur une belle quantité de
petits carrés en laine destinés & l'association “Tricote
pour un sourire”. Ce projet solidaire leur tient
particulierement a coeur sachant que leur petits carrés
seront assemblés pour réaliser des couverture, des
pulls etc. pour les plus démunis. Chacune s'investit
avec le coeur et sont fiéres de savoir que, grdce a elle,
quelqu’'un aura chaud. Voir autant d’énergie, de
précision et d'entraide autour d'un méme objectif est
une vraie source de joie pour tous. Un beau moment de
partage, de lien... et de fils & tricoter !

Tricote pour un sourire

Le 18 septembre, nous avons lancé notre nouvelle
tradition : féter les anniversaires des résident(e)s
Anniversaire du chaque mois.
Pour cette premiéere édition, nos résidents étaient
nombreux 4a se retrouver dans une ambiance
chaleureuse et festive. Les résidentes & I'honneur
étaient ravies de souffler leurs bougies, le gateau a
été un grand succeés (au chocolat avec beaucoup de
créme...) !
Un joli moment de partage que nous renouvelons
tous les troisiemes jeudis du mois .

La journée a théme du mois de septembre a
rendu hommage a l'ltalie, la décoration était
au rendez vous. Les résidents ont pu partager ; s e e
un délicieux repas italien suivis d’'un concert de Lajournee a theme
trompette. La journée s’'est terminée remplie de Italie
joie et de sourires.




%e Mois ci nous avons accueilli de nombreux

musiciens pour le plaisir de nos oreilles. De
I'accordéon, de la variété frangaise, de la guitare,

un écrin

de poésie slave raconté sur des airs de

piano et un trio & cordes (violons).

Pour accompagner notre journée & théme, un
trompettiste nous a fait danser et chanter sur des
airs italiens ajoutant une touche festive a cette
belle programmation.
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“LA VIE RECOMMENCE
QUAND ELLE DEVIENT
CROUSTILLANTE A
L'AUTOMNE." - F. SCOTT
FITZGERALD.

| e mois en
musique

S- Soupe %

£- £rable
P- Pomme
T- Tisane
£- £cureul
Mm- Marron
8- Brumeux
R- Rateau
£- £charpe




£uénements
historiques du mois de
septembre

27/09/052: Vercingétorix s'incline face &
Jules César dans la Bataille d'Alésia.

12/09/1494: Naissance de Francois I, roi
de France de 1515 a1547.

25/09/1513: Vasco Nunes de Balboa
découvre I'Océan Pacifique.

24[09/1724: Création de la Bourse de Paris
par Louis XV. La présence des femmes y
est interdite jusqu’en 1967.

19/09/1783: Louis XVI assiste pour la
premiére fois a un vol de montgolfiere a
Versailles habité par un mouton, un coq et
un canard. lls seront remplacés par des
humains un mois plus tard.

30/09/1791: Mozart présente pour la
premiére fois “la FlGte Enchantée” a
Vienne, un opéra de 2h45.

27/09/1825: Naissance de Jean Jaurés,
homme politique francgais, fondateur du
journal 'Humanité.

12/09/1895: Premiére femme & faire le tour
du monde en bicyclette; Annie Cohen La vie continue ici, au
Kopchovsky. .
P Y rythme des sourires,

des souvenirs, et des
= Invitation

) . » petits bonheurs du
Vous eétes tous invités a participer au comite I N
de rédaction ! Pour cela, vous pouvez quotidien. Al la

contacter Camille Laguzet (8857) ou vous prochaine gazette I
rapprocher directement de l'accueil (5555).

“Le bonheur, c'est de continuer a désirer ce que V'on posséde” St Augustin



